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新たなウイルス、オミクロン株 

感染状況により、イベントなど中止 

する場合もあります。ご了承下さい。 

日 曜日  

１ 火 弁当 

２ 水 弁当 

３ 木 弁当 

４ 金 弁当 

５ 土  

６ 日  

７ 月  

８ 火 弁当 

９ 水 弁当 

10 木 弁当 

11 金    

12 土  

13 日   

14 月   

15 火 弁当 

16 水 弁当 

17 木 弁当 

18 金 弁当 

19 土  

20 日   

21 月 弁当  

22 火 弁当  

23 水  

24 木 弁当  

25 金 弁当 

26 土  

27 日  

28 月  

   

   

   

みんなのおうち「ほわ～っと」 

 
２月のほわ～っとカレンダー 

最近 yuutyubu の面白さ、便利さを

知りました。 

料理・農業・講演・小物づくりなど興

味のあるところにアクセスしたら、居な

がらにして学ぶことができます。中には

７０～８０代の方もユーチューバーとし

て活躍されています。 

巣ごもり生活が続く中で、ネット社会

がますます充実？してきたのかもしれ

ません。 

反面、子どもたちへの悪影響も懸念

されることも忘れないようにしたいと思

います。 

 

寒
さ
を
感
じ
さ
せ
な
い
小
春
日
和
。 

縁
側
に
干
し
て
あ
る
お
布
団
の
上
で
、
日
向
ぼ

っ
こ
を
す
る
の
が
大
好
き
だ
っ
た
子
ど
も
時

代
を
懐
か
し
く
思
い
出
し
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
は
様
々
に
変
異
し
、
私
た
ち
の
生
活

を
脅
か
し
続
け
て
い
ま
す
。 

ま
る
で
、
人
間
社
会
を
あ
ざ
笑
う
か
の
よ
う

に
、
さ
あ 
今
度
は
ど
の
形
に
変
身
し
よ
う
か

な
と
伺
っ
て
い
る
よ
う
な
気
さ
え
し
ま
す
。 

予
定
し
て
い
た
「
み
ん
な
の
食
堂
」
も
中
止

と
な
り
ま
し
た
。 

こ
ん
な
閉
塞
さ
れ
た
日
常
で
す
が
、
自
然
界

は
確
実
に
春
に
向
か
っ
て
い
ま
す
。 

土
の
中
で
密
か
に
春
を
待
ち
わ
び
る
花
た

ち
が
少
し
ず
つ
芽
を
出
し
始
め
ま
し
た
。 

私
た
ち
の
生
活
に
も
春
が
訪
れ
る
こ
と
を

信
じ
て
！ 

 
 

3人で日向ぼっこ  

眠た～くなりそう 

冬休み弁当プロジェクト 冬休み限定で、4 世帯９人分の

お弁当を届ける活動にフード

バンク佐賀の呼びかけで参加

しました。 

子どもたちが嬉しそうな笑顔

でほっとしました。 

 

 

 

 

カレーセット 

ハンバーグ弁当 

唐揚げ弁当 

お味噌づくり 

例年ほわ～っとではお味噌

づくりのワークショップを

していますが、今年は糀屋

さんが混んでいて２月末～

３月はじめくらいになりそ

うです。 

またお知らせいたします。 

 

 

 

 

二
月
の
「
み
ん
な
の
食
堂
」
は
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の
た
め
中
止
と
な
り
ま
す
。 


