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日 曜日  

１ 金 弁当 

２ 土  

３ 日  

４ 月  

５ 火 弁当 

６ 水 弁当 

７ 木 弁当 

８ 金 弁当 

９ 土  

10 日 不登校・ひきこもり親の会 

11 月   

12 火 弁当 

13 水 弁当  

14 木  弁当 

15 金 弁当 

16 土 みんなの食堂 11 時～ 

17 日  

18 月  

19 火 弁当 

20 水 弁当 

21 木 弁当 

22 金 弁当 

23 土  

24 日  

25 月  

26 火 弁当 

27 水 弁当 

28 木 弁当 

29 金  

30 土  

   

 
４ 月のほわ～っとカレンダ

ー 春
の
日
差
し
を
い
っ
ぱ
い
に
浴
び
て
、
彩

と
り
ど
り
の
花
た
ち
が
咲
き
誇
っ
て
い
ま

す
。 お

花
の
好
き
な
夢
ね
っ
こ
の
利
用
者
さ
ん

が
冬
に
植
え
て
く
だ
さ
っ
た
も
の
で
す
。 

花
を
め
で
る
幸
せ
や
、
美
味
し
い
食
事
を

頂
け
る
平
和
な
日
々
が
、
あ
る
日
突
然
に
壊

れ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。 

爆
撃
に
お
び
え
、
逃
げ
惑
う
ウ
ク
ラ
イ
ナ

の
人
々
の
こ
と
を
思
う
と
胸
が
締
め
付
け
ら

れ
ま
す
。 

一
日
も
早
く
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
平
和
な
春
が

訪
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

    

オミクロン株感染状況により、イベン

トなど中止する場合もあります。 

ご了承下さい。 

 

今年も恒例の味噌づくりをしました。 

例年は、１月から２月にかけて仕込むのですが、今年はコロナが

なかなか勢い衰えず、とうとう３月の末になりました。 

８人分４０ｋｇを造りました。 

４０～９０代の女性が昔ながらの手法で「おいしくな～れ」の思

いを味噌球にこめて１年分のお味噌ができました。 

＊お味噌づくりに一生懸命で、写真を撮るのを忘れていました。 

2月 19日、志波屋の東山公民館でみ

んなの食堂（フードパントリー形式）を

開催しました。 

１２月に開催してからオミクロン株感

染拡大のため、開催できずにいました。 

 今後、どんな形で続けていけるのだろ

うと思案中です。 ４月はほわ～っとで開催予定。 


