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日 曜日  

１ 木 弁当 

２ 金 弁当 

３ 土  

４ 日  

５ 月  

６ 火 弁当 

７ 水 弁当 

８ 木 弁当 

９ 金 弁当 

10 土  

11 日 不登校親の会 わたげ  

12 月  

13 火 弁当 

14 水 弁当 

15 木 弁当  

16 金 弁当 

17 土  

18 日 みんなの食堂 

19 月  

20 火 弁当 

21 水 弁当 

22 木 弁当 

23 金 弁当 

24 土  

25 日  

26 月  

27 火 弁当 

28 水 弁当 

29 木 弁当 

30 金 弁当 

   

みんなのおうち「ほわ～っと」
 

2月のほわ～っとカレンダー 
ひ
き
こ
も
り
支
援
の
現
状
と
当
事
者
た
ち
の
思
い
を 

テ
ー
マ
に
７
０
人
が
参
加 

 

一
月
十
四
日
ひ
き
こ
も
り
支
援
に
つ
い
て
、
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト

の
池
上
正
樹
さ
ん
を
講
師
に
お
迎
え
し
て
、
千
代
田
交
流
セ
ン
タ

ー
で
開
催
し
ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
保
護
者
の
方
よ
り
支
援
者
の
参
加
が
多
く
、
み
な
さ

ん
の
関
心
の
深
さ
が
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
か
ら
も
窺
え
ま
し
た
。 

 
講
演
の
冒
頭
に
能
登
半
島
地
震
に
ふ
れ
、
災
害
時
ひ
き
こ
も
っ

て
い
る
人
が
、
「
助
け
て
！
」
と
言
え
ず
に
死
ん
で
し
ま
っ
た
例

が
あ
る
こ
と
を
述
べ
ら
れ
、
日
ご
ろ
か
ら
の
声
か
け
合
う
関
係
づ

く
り
の
大
切
さ
を
話
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
誰
に
で
も
言
え
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

 

民
生
委
員
の
方
た
ち
も
、
高
齢
者
の
支
援
を
す
る
中
で
、
四
十

～
五
十
代
の
子
ど
も
さ
ん
が
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
状
況
が
あ
り
、

「
支
援
者
と
し
て
の
立
場
や
あ
り
方
を
改
め
て
認
識
し
た
。
今
後

の
支
援
に
生
か
し
た
い
」
な
ど
の
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

当
事
者
は
も
ち
ろ
ん
、
保
護
者
も
支
援
者
も
悩
み
な
が
ら
現
実

と
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。
地
域
で
暮
ら
す
私
た
ち
が
彼
・
彼
女
ら

を
認
め
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。 

             
 

 

  

1/20 吉野ケ里みんなの食堂開催 

お正月明けで、告知が遅めになったにも関わらず、参加者９６人 

鶏肉団子入りけんちん汁・春色の混ぜご飯・自然栽培の小豆で作ったぜん

ざいには子ども未来さんより頂いたイチゴをのせてみました。  

おなかの中で、イチゴ大福になるねと言いながら、笑顔で食べてました。 

白
玉
団
子
３
０
０
個

小
豆
１
．
５
㎏ 

２月のみんなの食堂 

日時 ２月１８日（日）９時受付、昼まで 

場所 光蔵寺 神埼町小渕 

TEL 0952-53-1829 

＊お寺マルシエで、ほわ～っと弁当３００円で

提供します。手づくり品も販売します。 

＊時にはお寺で法話や音楽などいかがですか 

 


